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Interactions parent-enfant et risque .o~
socio-économique
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\W Savoir. Surprendre.

« Intérét pour les interactions parent-enfant a la période préscolaire
dans un contexte de précarité financiere

« La pauvreté touche pres d’un million d’enfants au Canada

« Unensemble de facteurs de risque (Belsky & Stratton, 2002)
« Parentalité bas age
« Parents peu scolarisés
« Faible soutien social
. Evénements de vie stressants
« Quartier défavorisé
- Etc.

K. Dubois-Comtois, Novembre 2018
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Questions de recherche N s

« Dans un contexte de précarité financiere

1. Quels facteurs familiaux peuvent fragiliser ou soutenir la
qualité des interactions?

2. Quel est I'apport des interactions parent-enfant comme
facteur associé au développement des enfants?

Devis de recherche transversal

K. Dubois-Comtois, Novembre 2018



T/

Participants a la recherche N e

Savoir. Surprendre.

« 81 familles biparentales prestataires de |'aide sociale

« Régions: Centre-du-Québec, Lanaudiere, Mauricie,
Montérégie, Montréal

« 48% garcon

e < 22000S revenu pour 83% des familles

| MEn | Eendu

Age enfant 4,25 (,71) 3-5
Age mére 32,51 (5,96) 21-46
Age pére 37,38 (6,33) 23-51
Nombre enfant 2,91 (1,32) 1-7

K. Dubois-Comtois, Novembre 2018
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Interactions parent-enfant N sisee

« Interactions mere-enfant et pere-enfant
« 7 minutes jeu libre avec jouets
« Rangement de jouets
« 2 minutes sans jouets

Qualité des interactions

-— s

Interactions chaotiques et Echanges positifs,
dysrégulation, absence intérét authentique et
d’intérét/désengagement soutenu, réciprocité

K. Dubois-Comtois, Novembre 2018
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Facteurs de risque et mteractlonmﬁ

parent-enfant

Santé mentale
du pere

-Revenu
-Age
-Scolarité
-Santé
mentale M

Coparentalité:
dénigrement

Coparentalité:
conflit discipline

b -Revenu

Education mére | -Age

Coparentalité: : mentale M
a et P

dénigrement

K. Dubois-Comtois, Novembre 2018
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Interactions parent- -enfant et ‘wﬁ

adaptation de I’enfant

Fonctions
exécutives

Problemes de &
sommeil < R

Problemes
extériorisés

Compréhension Théorie de
des émotions I'esprit

K. Dubois-Comtois, Novembre 2018



Modele de transmission sig

Problemes
extériorisés/intériorisés

Détresse psychologique

J. St-Onge (2018)

K. Dubois-Comtois, Novembre 2018
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Conclusions o e

Savoir. Surprendre.

« Laqualité des interactions de I'enfant avec ses deux parents associée

au fonctionnement des enfants sur les plans
« Comportemental
«  Emotionnel
« Cognitif

a =

Conflictuelles, dysrégulées, marquées Soutenantes, positives, réciproques =
d’indifférence = Facteur de risque Facteur de protection

s

i

« Les interactions pere-enfant agissent méme comme un des
mécanismes de transmission des difficultés du pere a I'enfant

K. Dubois-Comtois, Novembre 2018



Conclusions "W e

U Savo:r Surprendre.

« Dans un contexte de précarité financiere, différents
facteurs de risque peuvent fragiliser la qualité des
interactions parent-enfant

« Conflits conjugaux
« Problemes de santé mentale
« Faible scolarité chez la meére

K. Dubois-Comtois, Novembre 2018
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A considérer pour la clinique W e

\W Savoir. Surprendre.

« Limportance de s’intéresser aux différents systemes
familiaux

« Systeme conjugal
« Relations parent-enfant

« Ces différents systemes sont liés et s’influencent
réciproquement

« Les interactions parent-enfant représentent un
contexte privilégier
« aconsidérer dans I'évaluation
« a partir duguel on peut intervenir

K. Dubois-Comtois, Novembre 2018



Chercheurs associés au projet

TR

Collegues ayant contribués au projet sz

Annie Bernier, U. de Montréal

Chantal Cyr, UQAM

Etudiants

Marie-Eve Allaire
Maude Archambault
Noémie Heider

Mylene Lessard

Andrée-Ann Mailhot
Angélique Paquette
Eléonore Sabourin-Guardo

Janie St-Onge



A

CEIDEF

I * Social Sciences and Humanities ~ Conseil de recherches en C dl*l
Research Council of Canada sciences humaines du Canada aIla a

m de recherche
Québec mm




